
 

共青团中国石油大学理学院委员会 

中国石油大学理学院学生会 

（班主任：陈银吨）

序号 培训时间（暂定） 培训内容 主讲人 培训形式 参加人员 地点 备注 

1 

 

2019年 11月 30日 

2019年 12月 07日 

2019年 12月 14日 

2020年 02月 22日 

2020年 02月 29日 

2020年 03月 07日 

2020年 03月 14日 

2020年 03月 21日 

2020年 03月 28日 

2020年 04月 11日 

2020年 04月 18日 

工作作风专题 张  展 讲  座 

理学院各学

生组织主要

干部、2018

级和 2019

级各班班长

和团支书 

讲堂群 培  训 

2 工作能力素养专题 李宝玺 讲  座 讲堂群 培  训 

3 媒介素养及公文写作专题 刘积舜 讲  座 讲堂群 培  训 

4 礼仪礼节专题 杨武成 讲  座 讲堂群 培  训 

5 国际视野专题 吴克华 讲  座 讲堂群 培  训 

6 爱国主义专题 李令功 讲  座 讲堂群 培  训 

7 心理健康专题 王  青 讲  座 讲堂群 培  训 

8 职业规划专题 王晓琼 讲  座 讲堂群 培  训 

9 推优入党等团学实务专题 陈银吨 讲  座 讲堂群 培  训 

10 素质拓展与团队协作训练 陈银吨 户外拓展 户  外 素质拓展 

11 优秀学生干部、先进集体经验介绍 待  定 讲  座 讲堂群 培  训 

备注：培训期间严格考勤，有特殊情况者须提前请假，不得无故旷课，无故旷课一次即被取消培训资格，迟到或早退两次作旷课一

次处理。 


